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TAGESSTRUKTUR basis
Hauptmerkmal: Sie möchten eine regelmässige Tagesstruktur in einer über-
schaubaren, nicht zu stark wechselnden Teilnehmergruppe. Sie sind gerne aktiv, 
brauchen aber auch Raum für Rückzug und Entspannung.

Der Kontakt mit anderen Menschen und die gemeinsame Tagesgestaltung geben Ihnen 
Stabilität, Sicherheit, Wohlsein und Selbstvertrauen. Aktivierende Angebote und Ent-
spannungsphasen sind gleichermassen möglich.

Angebot
•  Begleitete Tagesaktivitäten, individuell oder in der Gruppe
•  Kreative Möglichkeiten wie Malen, Werken, Handarbeiten, Gärtnern und Weiteres
•  Ausflüge
•  Begleitete Entspannung (Ruhe- und Rückzugsraum vorhanden)
•  Bei Bedarf Abgabe von Medikamenten nach Verordnung

Intensität der Begleitung
•  Individuelle Begleitung durch Bezugsperson zur Stabilisierung, zur Entwicklung 
  von Fähigkeiten, zur Bewältigung von alltagspraktischen Schwierigkeiten

Für wen?
• Personen mit einer psychischen Beeinträchtigung und IV-Rente
• Die körperlich mobil sind, da unser Haus nicht rollstuhlgängig ist
• Ab 18 Jahren bis AHV-Alter
• Die eine fachärztliche Begleitung haben
• Personen, die bereit sind, 3 bis 5 Tage die Woche mindestens 5 Stunden  
 anwesend zu sein

Kosten / weitere Informationen
Das detaillierte Angebot der Tagesstruktur basis, die Öffnungszeiten, die Tarifliste und 
alle weiteren Angebote der Stiftung Rheinleben finden Sie unter www.rheinleben.ch

Kontakt:
Stiftung Rheinleben 
Tagesstruktur basis 
Wilhelm Klein-Strasse 27, 4002 Basel
Tel. 061 204 04 60
tagesstrukturbasis@rheinleben.ch
www.rheinleben.ch


